
Biblioteca del Centro de Salud Integrado de Sueca

6 y 7 de marzo de 2017. 17:00 horas.

Curso/Taller
"Cuidar al Cuidador"

Departamento de Salud de La Ribera

Programa

Dirigido a
Cuidadores/as principales de personas dependientes.

LUNES, 6 DE MARZO.

17:00 h.
Taller práctico: Trabajadora Social: Lorena Agüero Buleo
Cuando las personas dependientes necesitan ayuda. Recursos sociales.

18:00 h.
Taller práctico: Fisioterapeuta de Atención Primaria: Elena Sánchez
Tormos/Mar Camilleri Vidagany
Movilizaciones y transferencias

MARTES, 7 DE MARZO.

17:00 h.
Taller práctico: Enfermería de Atención Primaria: Andrea Franco
Pons/Rebeca Rubio Cortell
Manejo del paciente dependiente en la higiene y en la incontinencia. Prevención
de úlceras por presión (UPP).

18:00 h.
Taller práctico: Psicóloga Clínica: Isabel Martinez Díaz
Apoyo psicológico al cuidador y manejo del estrés.

Inscripciones
*Teléfono: 96.171.92.38 (en horario de 09:00 a 13:00 h.).

*E-mail: mribera@hospital-ribera.com

Fecha fin de inscripción: 05/03/2016.




